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1. Krizovy plan skoly

Krizovy plan skoly je soucdsti preventivniho planu skoly. Jedna se o dokument, jehoz cilem je stanoveni
postupu pro vsechny pracovniky skoly v pfipadech podezreni ¢i vyskytu rizikovych jeva.

Krizovy plan Skoly je verejny dokument, volné pfistupny jak pracovnikim skoly, tak zakiim a jejich
zakonnym zastupcim na webovych strankach skoly.

Krizovy plan je vytvofen na zdkladé doporuceni Metodického pokynu MSMT k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze ¢&. j.: 21291/2010-28 a Metodického pokynu MSMT k Fedeni
Sikanovani ve Skolach a skolskych zafizenich €. j.: 21149/2016 a shrnuje popisy krizovych situaci a
postupy feSeni pfi jejich vyskytu.

1.1. Mimoradné udalosti

Postupy pfi zajisténi objektu Skoly z hlediska bezpecnosti Zakli a zaméstnanci

Ke vstupu ZakUl a cizich osob do budovy je vyuZivan pouze hlavni vchod. Dalsi vchody vyuZivaji pouze
zameéstnanci Skoly, respektive Zaci v doprovodu zaméstnance $koly a jsou fadné zajistény proti vstupu
neopravnénych osob. V dobé, kdy v budové Skoly neni provoz, je objekt stiezen elektronickym
zabezpecovacim systémem.

Neoprdvnénému vstupu do objektu Skoly je pfedchdzeno kontrolou kaZzdé cizi osoby provoznim
zaméstnancem konajicim sluzbu ve vratnici. Provozni zaméstnanec zjistuje divod navstévy a zatidi bud’
doprovod pozvané osoby do kancelare skoly, nebo zafidi doprovod této osoby za pfislusSnym ucitelem.
Neni pfipustné, aby se cizi osoby pohybovaly po arealu Skoly samy.

V ptipadé vzniku jakékoli mimoradné udalosti v aredlu skoly (poZar, vybuch, provozni havdrie, Uraz,
vniknuti nepovolané osoby apod.), je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbytecného odkladu toto
udalost ozndmit rediteli organizace nebo nejvyse postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen.

V pfipadé pfijeti informace o mimoradné udalosti z vnéjsiho zdroje je povinnost osoby, kterd oznameni
pfijala, zpravu bezodkladné predat vedoucimu zaméstnanci. Oznameni pfichdzeji zpravidla telefonicky,
pisemné ¢i emailem, zpravy mohou byt i anonymni. O pfijmu takové zpravy je proveden pisemny
zaznam s Udaji, kdy byla pfijata a kdo ji podaval a tento zdznam bude uchovan pro dalsi fizeni.

Pti zjisSténi mimoradné uddlosti feditel nebo nejvyse postaveny zaméstnanec zvazi nutnost informovani
sloZzek IZS (v tom pripadé se dale fidi jejich pokyny) a prostfednictvim technickych prostfedkd, nebo
jinym zpUsobem, sdéli vzniklou situaci dalsim zaméstnanclim a osobam zdrzZujicim se v objektu. Je-li to
nutné, naridi reditel Skoly evakuaci objektu. Evakuace probiha podle evakuacniho planu skoly,
vyhlasuje se skolnim rozhlasem, pfipadné povérenymi osobami nebo telefonicky.

O mimoradné uddlosti informuje feditel Skoly zfizovatele, pfipadné dalsi nadfizené organy. Obsahem
takového hlaseni je predevsim:

Datum, hodina a misto vzniku mimoradné udalosti, specifikace mimoradné udalosti, dosud zjisténé
nasledky a jiZ pfijata opatieni.

Primdarnim Ukolem skoly je zajistit bezpecnost Zzakl a zaméstnanc(ll. Veskeré Usili zaméstnanctl skoly pfi
mimoradné udalosti proto sméfuje k zajiSténi bezpecnosti a ochrany svéfenych osob. Je-li to mozné,
provadi dospéla osoba, kterda nema na starost zaky, prvotni zdsah s ohledem na vlastni bezpecnost a
schopnosti. Zachranné prace nasledné organizaéné zajistuje reditel Skoly, ktery spolupracuje s
jednotkami IZS.
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Preventivni ¢innost Skoly

Zaméstnanci jsou pravidelné seznamovani s prevenci a postupy pfi mimoradnych uddlostech pfi
gkoleni o0 BOZP a PO a na provoznich poradach. Zakdim jsou informace predavany pfi pouceni o BOZ na
zacatku sSkolniho roku a dale pribézné pti vyuce. Tématika mimoradnych udalosti je soucdasti u¢ebnich
pland jednotlivych predmétd a je soucasti mimovyukovych akci a kurzd.

K prevenci slouZi i pravidelné revize vSech zafizeni, ktera se ve Skole vyuZivaji, revize plynu, elektfiny,
komin(, bleskosvodi, protipoZzarnich prvk( a dalSich soucasti budovy. Evakuaci Skoly si pravidelné
vyzkousi vSichni Zaci i zaméstnanci skoly pfi cvicném pozarnim poplachu.

DuleZitou soucasti prevence je i Skolni fad, krizovy plan skoly a preventivni program skoly

Doporucené postupy pfi FeSeni mimoradnych udalosti:

1. Vniknuti cizi osoby ¢i osob do aredlu Skoly

Prevence

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu ve vratnici,

b) uplatnéni dohledu nad Zaky dle rozpisu,

) uzamcené dvefe dalSich vstupl do skoly,

d) zameéstnanci Skoly maji zakdzano vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu. Tuto
musi zastavit, zjistit ddvod jeji navstévy a informovat nadfizenou osobu,

e) na zacatku i v prlibéhu skolniho roku jsou vsichni Zaci opakované pouceni o pravidlech BOZP,

véetné zakazu vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu a o zpUsobu, jak se
zachovat —viz skolni fad,
f) stfezeni budovy elektronickym zabezpecovacim systémem mimo dobu Skolniho vyucovani.

Pokud dojde i presto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpeéné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit Policii CR a poté
neprodlené ozndamit tuto skutecnost nadfizenému zaméstnanci —tfediteli Skoly, event. osobé, ktera je
povérena jeho zastupovanim. Poté musi vyckat pfijezdu hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce.

Co délat v ptipadé napadeni Skoly aktivnim Gto¢nikem

- Utec! Dostan se z dosahu Utocnika, je nutné myslet na ochranu zdravi a Zivota

- Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

- Vypni techniku v ucebné (PC, dataprojektory), ticho je dalezité

- Zapni tichy rezim mobill (pfistroj nevypinej)

- Varuj ostatni (mobil, rozhlas)

- Volej tisfiovou linku 158, oznam, kde jsi a co se déje

- Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

- Nereaguj na osoby za dvefmi (moZna lest)

- Vyckej ptichodu policie, dbej jejich pokyn(, neplet se do cesty

- Bran se — v pfipadé, Ze jsi ucinil vSechny vyse popsané kroky a utocnik se k tobé presto
dostal, udélej vSe pro svou ochranu

2. Pozar

*  Pfi zpozorovani koufe nebo ohné okamzité informuj vedeni Skoly a vyhlasuj pozarni poplach
volanim ,HORI“

*  ZjiStény pozar oznam na telefonni cislo 150 nebo 112

* Co nejrychleji bude provedena evakuace viech osob ze objektu Skoly

* Pozarni hlidka zajisti uzavieni pfivodu plynu a vypnuti elektrické energie
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* VSechny osoby se shromaZzdi na seradisti a zjisti se prfesné pocty osob, chybéjici osoby je nutné
nahlasit zachranarim.

POZOR!!!

NesnaZte se prekondvat jiz pozarem zasazené a zakourené prostory. NemUzZete-li jiz opustit objekt,
uzavrete se v mistnosti, utésnéte okna a dvere a upozornéte na sebe hasice mavanim za oknem.

PFi opousténi prostoru, kde hoti, nez oteviete dvere, vyzkousejte, nejsou-li horké (zkuste na dotek
plochu dvefi a kliku) a v pfipadé, Ze ano, tak je nikdy neotevirejte. Zlstarte v mistnosti nejlépe pod
oknem.

3. Teroristicky ¢in — anonymni ozndmeni o uloZeni vybusniny
Pokud bude oznameni o ulozeni vybusniny sdéleno formou telefonatu, je tfeba zapsat znéni o umisténi

a druhu vybusniny. Pokud bude ozndmeni o uloZeni bomby sdéleno formou pisemnosti ¢i
elektronickou formou, pisemnost uschovame k dalSimu Setteni.

Postup:
o nahldsit udalost na linku 1ZS 112 nebo HZS —150 nebo Policie CR —158
o pokud je bomba v prostorach skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci
o podezielého predmétu se nedotykat
o dodrzovat pokyny bezpecnostnich slozek
4, Teroristicky ¢in — obdrZeni podezielé zasilky

Jak poznat podezielou zasilku:

. neocekdavana zasilka od nezndmého odesilatele

o vyhruzny text na zasilce

o zapachajici zasilka

o zasilka, u které po otevreni zjistime, Ze obsahuje prasek nebo podeziely predmét

Postup:

o s podezielou zdsilkou netrfepat ani nevyprazdnovat jeji obsah

o opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohlasit na linku HZS —150 nebo na linku
policie CR 158

J pfed zavolanim na tisfovou linku je tfeba zvazit skutecnosti, které vedou k ndazoru, Ze se

jedna o podezrelou zasilku.
5. Unik nebezpeénych latek pii dopravni nehodé nebo technickych havariich

Kazdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havdrii s Unikem nebezpecnych latek, je povinen neprodlené
nahldsit toto zjiSténi fediteli, povérenému zaméstnanci, nebo na linku HZS 150. Pokud havarii s Unikem
nebezpecnych latek zpozoruje zak, nahlasi uddlost nejblizSimu zaméstnanci Skoly, ktery informuje
vedeni skoly a HZS a postupuje podle pokyna.

Hlavni zasady:

*  nepfibliZovat se k mistu havarie

*  provést ukryti dle pokyn(

*  uzavfit a utésnit dvefe, okna a jiné otvory

*  vypnout ventilaci

. sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase

*  budovu Skoly opustit jen na pokyn
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6. Atmosférické poruchy, zemétreseni

Hlavni zasady:

. sledovat aktualni informace o pocasi

. v pfipadé nepfiznivého vyhledu zhodnotit rizika ¢innosti a mista pohybu
. zjistit rozsah havarie

. poskytnuti 1. pomoci

. evakuace z ohroZzeného mista, dodrZovat pokyny zachranar

1.2. Zaskolactvi

Zaci jsou povinni Fadné dochazet do koly a fadné se vzdélavat (§ 22 zékona €. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon). Rodice jsou na zacatku kazdého skolniho roku informovani o zplsobu uvolfiovani a omlouvani
7akd (MSMT ¢&. j. 780/2024-3, Metodicky pokyn k prevenci a postihu za$kolactvi a omlouvani 7ak( z
vyucovani).

Zaskolactvi byva casto neprimérenou formou tesSeni konfliktnich situaci v rodiné, ve Skole ¢i ve
vychovnych institucich, pricemz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi nedspésné,
nezarazené ve skupiné nebo prozivaji Uzkost a strach v prostiedi, ve kterém se pohybuiji.

Za zaskolactvi je povaZovana neomluvena absence Zaka. Jedna se o prestupek, kterym zak umysiné
zanedbavd skolni dochazku. Je chdpano jako poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruseni
Skolského zakona.

U prokazaného zaskolactvi je nutné Zaka bezprostfedné postihnout a ihned prokazatelnym zplisobem
vyrozumét zakonného zastupce zaka. V ramci prevence a ochrany pred rizikovymi jevy Skola postupuje
dle platnych predpist a smérnic a ucini dalsi nezbytnd opatfeni véetné zaslani hlaseni prislusnym
uradam.

Vsichni vyucujici jsou povinni na zacatku kazdé vyucovaci hodiny provést kontrolu pritomnosti zak( a
zapsat chybéjici zaky. Skolni dochazku eviduje tfidni ucitel. U kazdého podezFeni o vyskytu neomluvené
absence musi byt vidy informovéno vedeni Skoly. V pripadé zaskolactvi tfidni ucitel spolupracuje s
vedenim skoly, s vychovnym poradcem a metodikem prevence.

Pfi zvySené omluvené absenci informuje tfidni ucitel vedeni skoly a vychovného poradce, se kterym
udaje vyhodnoti a zvoli spole¢ny postup pro reseni.

Pti projednani se zakonnym zastupcem vychovny poradce sepiSe zpravu. O zavérech jedndni o zvysené
omluvené absenci zdka mUZe byt dle zavaZnosti a charakteru nepfitomnosti informovan socialni odbor
Mé&U Bohumin, kurator pro mladez.

Ve skolnim fadu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu skoly v pripadé zaskolactvi, ktera
vychazeji z Metodického pokynu MSMT ¢&. j. 780/2024-3, Metodicky pokyn k prevenci a postihu
zaskolactvi a omlouvani zakl z vyucovani, kde neomluvené hodiny jsou vymezovany jako poruseni
Skolniho radu a jsou obvykle postihovany kazernsky (napomenuti, ditky, snizena znamka z chovani).

* Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym zastupce Zaka
tridni ucitel formou pohovoru. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede zplisob napravy
dohodnuty se zdkonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii.

*  Pokud ma zdk vice nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel Skoly Skolni vychovnou komisi. O
pribéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery za¢astnéni podepisi. Neucast nebo odmitnuti
podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji.
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* V ptipadé, Ze neomluvenad nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, zasild Skola oznameni o
zanedbani skolni dochazky s nalezitou dokumentaci (napf. kopii zapisu z pohovoru s rodici) organu
socialné pravni ochrany déti. V pfipadé opakovaného zaskolactvi v priibéhu skolniho roku nebo je-
li neomluvend absence 7aka pfili§ vysoka, nasleduje hlaseni o zanedbdni $kolni dochazky Policii CR.

ZpUsob predavani informaci v pfipadé vyskytu neomluvené absence:

NEOMLUVENA i% . .

VEDENI SKOLY, VP, ZAKONNY

ABSENCE DO 10 SMP, SKOLNI ZASTUPCE
VYUCOVACICH PORADENSKE
HODIN PRACOVISTE

ZAKONNY

ZASTUPCE

NEOMLUVENA VEDENI SKOLY, VP,
TRIDNI UEITEL ABSENCE OD 11 DO SMP, SKOLNI
25 VYUCOVACICH ORI
HODIN PRACOVISTE
0OSPOD
ZAKONNY
ZASTUPCE
NEOMLUVENA VEDENI SKOLY, VP,

ABSENCE NAD 25 SMP, SKOLNE
VYUCOVACICH PORADENSKE
PRACOVISTE

HODIN y

0OSPOD, PCR

1.3. Sikana, kybersikana, extrémni projevy agrese a nasili

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7dka, pfipadné
skupinu Zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo
skupinou vidi jedinci ¢i skupiné zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich divodd nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak i Utoky slovni v podobé
nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mlze mit i formu sexualniho obtéZovani az zneuzivani.
Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovani zaka ¢&i 7zakh
skupinou spoluzakd.

U&inné a bezpeéné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy $ikanovani.
Metody vysetfovani Sikany délime podle pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

Vysetfovani pocatecni Sikany:
* odhad zavaZnosti a formy Sikany
*  rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obétmi
*  nalezeni vhodnych svédku
* individudlni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolec¢né vySetfovani agresori a svédkl a
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konfrontace obéti s agresory)

Stranka 7z 23
Krizovy plan skoly



[Sem zadejte text.]

* ochrana obéti
* predbéziné vyhodnoceni a volba ze dvou typu rozhovoru:
a) rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiteni)
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku)
* realizace vhodné metody:
a) metoda usmireni
b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici)
* tfidnicka hodina
a) efekt metody usmireni
b) ozndmeni potrestani agresord
* rozhovor s rodici obéti
*  tfidni schlizka
* prace s celou tfidou

Vysetrovani pokrocilé Sikany-vybuch skupinového nasili vici obéti:

*  prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany
2. bezprostfedni zadchrana obéti, zastaveni skupinového nasili
* pfiprava podminek pro vySettovani
3. zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni Skoly
4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi
5. pokracujici pomoc obéti (pFivolani Iékare)
6. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodi¢lim
*  vySetfovani
7. rozhovor s obéti a informatory
8. nalezeni nejslabsich ¢lankd, nespolupracujicich svédka
9. individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky
10. rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obétmi)
* ndprava
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny

Skola mé ohlasovaci povinnost v nasleduijicich pfipadech:

* dojde-li k Sikané v prabéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani skolskych
sluzeb, ma Skola povinnost tuto skutec¢nost oznamit zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl
utocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze skolského zdkona (§ 21 odst. 2
Skolského zakona)

*  Skola ohlasuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutec¢nosti, které nasvédcuji tomu, ze
dité je vohroZeni bud proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se ohrozuje svym chovanim
samo. Situace ohroZeni ditéte pritom musi trvat po takovou dobu nebo nabyvat takové intenzity,
Ze nepfiznivé ovliviuje vyvoj ditéte anebo je nebo muze byt pricinou nepfiznivého vyvoje ditéte

* dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplriovat znaky prestupku nebo
trestného ¢inu, obraci se kola na Policii CR, tuto skute¢nost ozndmi feditel $koly nebo jina
povéfena osoba jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné) na Policii CR, v takovém
pripadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na vyrozuméni do jednoho mésice od
podani oznameni, oznameni mlzZe podat také zakonny zastupce ditéte.
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ZpUsob predavani informaci v pripadé vyskytu Sikany:

0SPOD
(DLE SITUACE)

VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLNi PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI

UCITEL

PCR

(DLE SITUACE)

PEDAGOG ZAKONNY ZASTUPCE

LEKARSKA SLUZBA 1.
POMOCI

(DLE SITUACE)

1.4. Kybersikana

Kybersikana je jednou z nej¢astéjsich forem Sikany, kterd mize mit podobu napf. zakladani falesnych
profild na jméno Zaka ci ucitele s dehonestujicim obsahem, umisténi ponizujicich videi na socialnich
sitich, prezentace zranujicich komentarid na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi s tvari
Zaka nebo uditele ¢i prislusnikl jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod.

Kybersikana musi splfiovat kritéria opakovanosti, musi byt dlouhodobd a ubliZujici. Oproti Sikané tvafi v
tvar ma kybersikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz jesté vice zhorsuje prozivani obéti.

Pokud je obét Sikanovana ve tfidé, svédky pomluv, nadavek, posmivani a ztrapriovani je max. nékolik
desitek lidi. V prostiedi internetu mize byt svédkem (ale i Utoénikem) stejného chovani i nékolik
desitek tisic lidi. Kybersikana byva u déti skolniho véku ¢asto doplrikem klasické pfimé a neptrimé Sikany.

Pokud probiha klasicka Sikana (napt. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru
(mobil, profil, chat apod.) a naopak. Zakladnim Gkolem musi byt zmapovani konkrétniho p¥ipadu. Skola
nemuZe udélovat kazenské tresty, popf. snizené znamky z chovani, za ¢innost, ktera se nestala béhem
vyucovani nebo v rdmci akci organizovanych a zajisténych skolou.

Zakladni postupy fesSeni v zavaznéjsich pfipadech kybersikany:

*  podpofit obét a zajistit jeji bezpedi

*  zajistit co nejvice dlikaznich materiald

* informovat zdkonné zastupce

+  kontaktovat a konzultovat s dal$imi institucemi (PCR, OSPOD, PPP, zfizovatel, ...)

* po vysetieni celé situace Zadat od zainteresovanych instituci informace a konecny verdikt

* zvolit odpovidajici opatfeni v souladu se $kolnim fadem a dalSimi strategickymi dokumenty Skoly
* realizovat preventivni opatfeni (realizace program( zamérenych na prevenci)

Skola ma stejnou ohlasovaci povinnost jako v pfipadech Sikany.
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1.5. Zavislostni chovani — uzivani navykovych latek

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovani, které vykazuje znaky zavislosti — zejména pak distribuce
a uzivani tabakovych vyrobkd a elektronickych cigaret, alkoholu a jinych navykovych latek, netolismus,
gambling atp.

Skola:

*  vytvari podminky pro pfedchdazeni vyskytu pripad(i uzivani ndvykovych latek v prostorach skoly, v
jejim okoli, na vSech skolnich akcich i pfi mimoskolni ¢innosti

* jasné vymezi zakaz uzivani navykovych latek ve Skole a jejich noseni do skoly (Skolni Fad)

*  poskytuje zZakam i rodi¢lim nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pred timto jevem

* pusobi na zaky v oblasti primarni prevence a to formou, ktera je vécna, pravdiva a pfimérena jejich
rozumovému a osobnostnimu vyvoji pfi feseni pripadd souvisejicich s uzivanim navykovych latek
nebo distribuci OPL spolupracuje s Policii CR, organy socidlné pravni ochrany déti, $kolskymi
poradenskymi zafizenimi apod.

1.5.1. Tabakové vyrobky a elektronické cigarety

Koureni v prostorach skoly je zakazano skolnim fadem a jsou stanoveny sankce za porusovani tohoto
zakazu.

Konzumace tabakovych vyrobki a elektronickych cigaret ve skole:

* v pripadé, kdy je Zak pfistizen pti konzumaci tabakovych vyrobk( nebo pti uZivani elektronickych
cigaret v prostordch Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci pofadanych skolou, je
primarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci

* tabdkovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tfeba Zakovi odebrat, ulozZit v kanceldfi skoly a
zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat

* v pripadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zaka, pedagog zajisti 1. pomoc a vola lékafskou sluzbu 1.
pomoci

*  pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle skolniho fadu Skoly:

- o udalosti informuje vedeni $koly, VP, SMP, TU

- o udalosti sepiSe strucny zdznam s vyjadfenim Zaka (odkud nebo od koho ma tabdkovy
vyrobek nebo elektronickou cigaretu) — zadznam zucastnéni podepisi a ulozi se do agendy u
SMP a VP

* v pfipadé poruseni zdkazu koureni tfidni ucitel informuje zakonného zastupce Zaka

* je vyvolano jedndani se ZZ Zaka k projednani pfipadu, o pohovoru, navrienych opatrenich a
zavérech se provede zapis, ktery zic¢astnéni podepisi, uloii se do agendy VP a SMP

* v zavaznych pfipadech (s ohledem na vék nebo chovani zdka) a jestlize se jednani opakuje,
vyrozumi $kola OSPOD

* z konzumace tabakovych vyrobkl nebo uZiti elektronické cigarety ve skole je tfeba vyvodit
sankce stanovené $kolnim radem

1.5.2. Alkohol

Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho vyucovéni i na
vSech akcich skolou poradanych.

Konzumace alkoholu ve skole:

* v pripadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, ¢i v rdmci akci poradanych skolou, je primarné nutné mu zabranit v dalsi konzumaci

* alkohol je treba zdkovi odebrat, ulozit v kancelafi Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat
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* v pfipadé, Ze je ohroZeno zdravi a Zivot Zaka, zajisti pedagog 1. pomoc a vola Iékarskou sluzbu 1.
pomoci
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*  pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle skolniho fadu Skoly:
- o udalosti informuje vedeni $koly, VP, SMP, TU
- o udalosti sepiSe strucny zaznam s vyjadienim zZaka (odkud nebo od koho ma alkohol)
- zadznam zUcastnéni podepisi a uloi se do agendy u SMP a VP

* v pfipadé poruseni zdkazu poziti alkoholu tfidni ucitel informuje zdkonného zdstupce Zaka a
vyrozumi ho o situaci

* pokud zak neni schopny pokracovat ve vyuce a zdkonny zdstupce neni dostupny, vyrozumi skola
OSPOD

* jestlize se situace opakuje, plni Skola oznamovaci povinnost a vyrozumi OSPOD (dle mista bydlisté
zaka)

* z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim radem

* za nebezpecné a protipravni je rovnéz povazovano navadeéni jinych zakl k uzivani alkoholickych
napojl

Nalez alkoholu ve Skole:

V pfipadé nalezu alkoholu v prostorach skoly je postup nasleduijici:

* nalezce tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
* o nalezu ihned uvédomi vedeni skoly

* nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu

* sepiSe zaznam o udalosti

ZadrZeni alkoholu u zaka:

V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, je postup nasledujici:

* zabavenou tekutinu nepodrobuje Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

* 0 nalezu ihned uvédomi vedeni skoly

* 0 nalezu sepisi strucny zaznam s vyjadienim Zzaka, u kterého byl alkohol nalezen (datum, misto, ¢as
nalezu a jméno zaka), zapis Zak podepise (pokud Zak odmitne zdpis podepsat, skutecnost se uvede
do zapisu), zapisu a pohovoru se Zakem je pfitomno vedeni $koly, zdznam je ulozen do agendy MSP

* o nalezu vyrozumi zdkonného zastupce Zaka, pokud se jedna o opakovany nalez u téhoz Zaka,
uvédomi i OSPOD

1.5.3. OPL

Zakdazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Siteni i propagace omamnych a psychotropnich latek, a
to bez ohledu na vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakdzano je rovnéz navadéni k
uzivani téchto latek.

Skolnim Fadem $kola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani. Sou¢asné stanovuje
zékaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim Fadem stanovuje rovné? sankci za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jed(i podle § 187 a 188 a spachani nebo dokonceni
takového trestného ¢inu neprekazi, se sdm vystavuje trestnimu stihani. Pfekazit takovy ¢in lze tim, Ze
ho v&as oznami organdm Policie CR nebo statnimu zastupci.
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Konzumace OPL ve skole:

* v pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé skolniho
vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit

* navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat

* podle zavaznosti momentdlniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci

* v pfipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vola lékarskou sluzbu prvni pomoci

* jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho fadu skoly,
ihned zajisti vyjadFfeni zaka a vyrozumi vedeni $koly, SMP, VP, TU

* v pfipadé, Ze zdk neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedI, protoZze neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole

* v pripadé, Ze Zak neni schopny dbat pokynd zaméstnanctll skoly, vyrozumi skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole

* jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni ochrany a vycka
jeho pokyn, skola mliZe od orgéanu socidlné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc

* zdkonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze Zak konzumoval OPL ve skole i v pfipadé, kdy je Zak
schopen vyuky

* soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte, oznamovacim
mistem je pfislusny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista bydlisté ditéte

* v pfipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupct, poskytne skola informace o
moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace

* z konzumace OPL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Nicméné je nutné
rozliSovat distributora od uZivatele, uZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vsem.
Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim skolniho fadu

* navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povaZiovano rovnéi za nebezpecné a
protipravni jednani

Nalez OPL ve Skole:

A) V pfipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostordch skoly latku, kterou povaZuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

* |atku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

* o nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

* za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto nalezu,
obalku prelepi, opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do Skolniho trezoru

* o nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiténi podezielé latky

B) V pfipadé, kdy pracovnici skoly zadrZi u nékterého Zdka Ilatku, kterou povaZzuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

* zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

* o nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

* 0 nadlezu sepisi strucny zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a
¢as nalezu a jméno zaka, zapis podepiSe i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku
odevzdal), v pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu, zdpisu a
rozhovoru se zadkem je pfitomno vedeni Skoly

* 0 nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a informuje
zdkonného zdastupce zdka
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C)

v pfipadé, Ze je latka nalezena u Zdka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajiSténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi, mGzZe to usnadnit 1éCbu, nebot u fady jedd jsou znamy
protijedy, dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR

V prfipadé, kdy pracovnici skoly maji podezreni, ze néktery z zak(i ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

jedna se o podezieni ze spachdni trestného ¢inu nebo prestupku, a proto reseni této situace
spadd do kompetence Policie CR

o nélezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zdkonného zastupce 7aka
74ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem, u 7dka v 74dném
pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

Distribuce OPL ve skole:

distribuce OPL je v Ceské republice povaovana za protiprdvni jedndni, je proto zakdzana a mize
byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici
prechovdvdni OPL je také vidy protipravnim jednanim, mnoistvi, které u sebe Zak v danou chvili
ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovdno bud' jako prestupek
nebo v pfipadé mnoZstvi vétsiho nez malého jako trestny Cin, ale toto mnoZstvi nemusi mit Zadny
vliv na kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem

jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této
skuteénosti $kola vidy vyrozumét mistné prisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o
podezieni ze spachani trestného Cinu

jestlize se tohoto jedndni dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18
let, vyrozumi Skola také zakonného zdstupce a orgdn socialnéprdvni ochrany obce s rozsifenou
pUsobnosti

pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplsobem
popsanym vyse

Zpusob preddavani informaci v pfipadé uzivani navykovych latek:

0SPOD
(DLE SITUACE)

VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI

UCITEL

PCR

(DLE SITUACE)
ZAKONNY ZASTUPCE

PEDAGOG

1.6.

LEKARSKA SLUZBA 1.
POMOCI

(DLE SITUACE)

Kradeze a vandalismus

Kradeze a niceni Skolniho majetku jsou nejéastéjsimi formami protipravniho jednanim, se kterymi se Ize
v prosttedi skol setkat. Ve Skolnim Ffadu jsou zapracované sankce, které skola pouzije, pokud dojde ke
kradezi nebo ni¢eni $kolniho majetku.
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’

Pokud dojde k takovému jednani ve Skole, tak tuto skutecnost hlasi organiim ¢innym v trestnim fizeni,
nebo doporudi zakonnému zastupci Zaka, aby se na tyto orgdny obratili.

Prevenci je:

* upozornéni zakd a jejich zakonnych zastupcl na skutecnost, Ze cenné véci, které nesouvisi s
vyucovanim a vzdélavanim, nemaiji Zaci do skoly nosit (viz. Skolni rad)

* vést zaky k tomu, aby byli vS§imavi ke svému okoli a v ptipadé, Ze budou svédky takového jednani,
aby ohlasili tuto skutecnost pedagogickému pracovnikovi skoly

1.6.1. Kradeze

Postup pti nahladseni kradeze zdkem:

« pedagog o kradeZi uvédomi vedeni gkoly, SMP, VP, TU a zdkonného zastupce

* pedagog pofidi zdznam na zdkladé vypovédi posSkozeného

* jedna-—lise o skodu vétsiho rozsahu, véc ohlasi na policii, nebo pouci zakonné zastupce, ze maji
tuto mozZnost

* v pfipadé, Ze je znam pachatel, ktery je mladsi 18 let a jednd se o opakované jednani, je treba
véc nahlasit na OSPOD a soucasné véc predat policii

* skola neni organ ¢inny v trestném fizeni, takZe nemuze nic vysetfovat

Zpusob predavani informaci v pfipadé kradeze ve skole:

0OSPOD
(DLE SITUACE)
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI
UCITEL
PCR
ZAKONNY ZASTUPCE (DLE SITUACE)

PEDAGOG

1.6.2. Vandalismus

Kazdy je zodpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude Skola poZadovat
nahradu, jestlize skodu zpUsobil tmysIné nebo z nedbalosti.

Zaci jsou v rdmci pouceni o bezpeénosti a ochrané zdravi sezndmeni s touto skute¢nosti a opakované
jsou upozornovani na jednani, které vede k poskozeni majetku.

Postup pfti vzniku Skody zakem:

*  pfizjisténi vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

* pedagog vyhotovi o celé zdlezZitosti zaznam a pokusi se odhalit vinika

* v pfipadé, Ze vinika Skola zna, mlze na jeho zakonném zastupci vymahat ndhradu skody

* v pfipadé, Ze nedojde mezi zakonnym zastupcem nezletilého Zaka a Skolou k dohodé o ndhradu
$kody, mlze skola vymahat ndhradu soudni cestou
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Zpusob predavani informaci v pfipadé vandalismu ve skole:

0SPOD
(DLE SITUACE)
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLN PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI
UCITEL
PCR
ZAKONNY ZASTUPCE (DLE SITUACE)

PEDAGOG

1.7. Syndrom CAN

Syndrom CAN = syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Jde o jakoukoliv formu
tyrani, zneuzivani a zanedbdvani déti, kterd je pro nasi spole¢nost nepfijatelnd. Dité nejcastéji
poskozuji jeho rodice a dalsi ¢lenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je
podfizuji nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potreb.

Jednd se o znamky poranéni, napfiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prst(, stopy po
opareni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyZiva, Spatna hygiena, zkazené zuby,
nedostatecné obleceni, vylerpanost a pfepracovanost, zmény v chovani, dlouhodoba depresivni
nalada, stisnénost, nezajem o déni kolem, sebeposkozovani, potize se soustfedénim, zhorseni
prospéchu. Je tieba davat pozor zvlasté pfi opakovani.

DuleZitd je prevence:

* vsimavost pedagoga

* rozhovor se Zzakem

* volba odbornych organizaci, pomoc pfes telefonni linky
*  zaradit do vyuky problematiku nebezpedi tyrani ditéte
* informace o détskych pravech

Postup pfi zjisténi nebo jen pfi podezfeni na syndrom CAN:

*  pedagog sdéli zjisténi TU a VP, citlivym zplsobem provedou zaznam

*  informuji vedeni Skoly

«  spolupracuji se SMP a SPP

*  situaci vyhodnoti a dle zavaznosti konzultuji skute¢nost s PPP a s OSPOD

*  skola dale postupuje podle pokyn( vyse uvedenych organizaci

*  ohlasovaci povinnost ma kazda fyzickd osoba jiz u podezieni na syndrom CAN, pfi nesplnéni hrozi
trestni stihani

*  pfipodezieni z tyrani, zvlasté sexudlniho zneuzivani, je kontaktovani rodiny nezadouci

* uzanedbdvani je spoluprace skoly a rodiny zaddana

. pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na organy
¢inné v trestnim fizeni

*  pokud ma pedagog podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto
skute¢nost na OSPOD
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Zpusob predavani informaci v pfipadé syndromu CAN ve skole:

0SPOD
(DLE SITUACE)
TRIDNT UCITEL, VP,
PEDAGOG VEDENI( SKOLY, SMP, PCR
SKOLN{ PORADENSKE
PRACOVISTE (DLE SITUACE)
ZAKONNY ZASTUPCE
(DLE SITUACE)

1.8. Sebeposkozovani

Sebeposkozovéni je agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmérovano proti nému samotnému. Pro
sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové. Ve spolecnosti se 0 ném vi a mluvi
velmi madlo, s timto problémem se vSak potyka mnoho osob, predevsim dospivajicich.

vevs

Existuji rGzné zplsoby sebeposkozovani s rozdilnou zavaznosti poskozeni. Nejcastéjsim mistem
poskozeni byvaji ruce, zapésti a stehna.

Nejcastéji pozorovatelnym sebeposkozujicim chovanim je:

* Tfezani (ziletkou, stfepem atd.)
* paleni kdze

Jinymi formami jsou:
*  Skrabani
* pichanijehlou
* rozruSovani hojicich se ran
* kousani, udery, narazy
* obrusovani popalené kiize
* dloubani, tahani kdze a vlast a dalsi

Motivem sebeposkozovani byva nejcasté;ji:

* snaha zmirnit vnitfni napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo nednosného dusevniho
stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosazeni pocitu ocisténi

* snaha ziskat pocit kontroly nad vlastnim télem a psychikou

* snaha dosdhnout pocitu uspokojeni z télesného prozitku bolesti nebo tepla krve

* télesné vyjadreni nevyslovitelnych pocitd, vyjadieni hnévu na sebe, napf. za vlastni slabost nebo
za nedostatek discipliny

* odpoutani pozornosti od jinych problému

* manifestace potieb, demonstrace vlastni sily nebo dosaZeni péce a ochrany, ziskani pocitu
bezpeci nebo jedine¢nosti

* znovuproziti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

* dosazeni poranéni, ktera jsou viditelnd a Ié¢itelnd na rozdil od téch neviditelnych dusevnich

* dosaZeni neatraktivnosti pro ostatni

Postup pfi zjisténi na sebeposkozovani:

v ;.

* v pfipadé pfimého rizika zdvazného ubliZeni ¢i ohroZeni Zivota (ptfimé riziko = Zak drzi ve Skole
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Ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé atd./nepfimy predpoklad rizika = ucitel objevi staré
jizvy na zapésti atd.)
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- psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice, centralni pfijem nejblizsi psychiatrické
|[éCebny — i nedobrovolné, idealné po predchozi telefonické konzultaci
* pokud Zak neni aktudlné ohroZen zavainym sebezranénim (plati pro Zaky motivované k reseni
situace a hledani pomoci, vynucena konzultace u odbornika malokdy prinese efekt)
* dostupnd psychiatrickd ¢ psychologickd ambulance - idedlné sdoporuéenim od
détského/dorostového lékare, resp. po telefonickém objednani zakonnym zastupcem
*  krizova centra, linky dlvéry

Samotné sebeposkozovani neni trestny ¢in, ale navadéni/nuceni k sebeposkozovani, sebevrazdé nebo
priciny vyvolavajici sebeposkozovani, jako je tfeba sexudlni zneuzivani, tyrdni apod., jsou trestné Ciny,
na néz se vztahuje oznamovaci povinnost.

Dulezita je vnimavost vici projeviim mozného sebeposkozovani.

ZpUsob predavani informaci v pfipadé sebeposkozovani:

0SPOD
(DLE SITUACE)
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLNi PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI
UCITEL
PCR
(DLE SITUACE)
ZAKONNY ZASTUPCE
PEDAGOG
LEKARSKA SLUZBA 1.
POMOCI
(DLE SITUACE)

1.9. Rasismus, xenofobie

Rasistické chovani je takové, které na zakladé prisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti a
dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i narodnostniho plvodu prislusniky
téchto skupin nepfimérené nebo negativné hodnoti a pfipadné (ve formé ,tvrdého rasismu”) je i
poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zdkladé subjektivné stanovenych prvk( cizosti (jinakosti)
vyvolava obavy ze subjektd, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech mizZe vést k jejich
poskozovani, coZ vyvolava protireakci.

Primdrni prevence rasismu a xenofobie:
Zaklim je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance. Také s

nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a souc¢asnosti extremismu, rasismu,
xenofobie a antisemitismu a moZnostech sankci za projevy extremismu a souvisejicich jeva.

Doporucené postupy v pripadeé zjisténi rasismu ¢i xenofobie:

* je treba zjistit hloubku extremistického presvédéeni u jednotlivcl, pfipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo Skolu
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*  jetreba zjistit rozSifeni uvedenych postojl v kolektivu, tfidé, skole

*  je tfeba okamiZité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky

* v pfipadé zjisténi hloubéji zakotvenych postojl (opakované verbalni ¢i vizudlni projevy s moznym
extremistickym podtextem, Ucast zdka v extremistické parté, uziti ndsili s extremistickym
podtextem) informujeme rodice a nabidneme jim spolupraci

« v pfipadé zavaZnych projevil (pfedevdim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky
(podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky motivovanou
¢innost a na takto motivované vaznéjsi formy nasili)

*  vevyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se zZaky

* vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpecnost pfipadné obéti

*  oznami skutecnost zak. zastupclm agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti
Sikané

«  informuje PCR dle zavaZnosti situace a pfipadnému ohroZeni bezpeti obéti

*  prestupek je hodnocen rlznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni rad)

. pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodi¢e Zaka, se zaky
provést okamzitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu, ptizvat odpovédné a
odborné instituce na pomoc s intervenci

1.10. Rizikové sporty, doprava

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozsifeni. Toto rizikové
chovani lze definovat jako zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfimérené vysokému riziku ujmy
na zdravi nebo dokonce pfimému ohroZeni Zivota v rdmci sportovni ¢innosti nebo v dopravé.

Primarni prevence rizikovych sport( ¢i dopravé:
a) dopravni besedy v prostiedi skolni tfidy

b) pouZiti multimedialnich pomucek — ilustrace prostfednictvim audiozaznamu, PC her, pfehravani
scének, raznych ilustrovanych materialQ

c) prakticky nacvik na dopravnim hristi

d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.)

Doporuceny postup pfi zjisténi rizikového sportu/dopravy:

0OSPOD
(DLE SITUACE)
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLNI PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI
UCITEL
PCR
ZAKONNY ZASTUPCE (DLE SITUACE)

PEDAGOG
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1.11. Sexualné rizikové chovani

Sexualni rizikové chovani je souborem projevl chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a souc¢asné
vykazuji pro jedince rizika v rdznych oblastech (zdravotni, socialni atd.).

Lze sem zafadit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné znamosti, vyrazné promiskuitni chovani,
rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani ndvykovych latek a rizikového sexu, sexudlni zneuzivani
ve vsech jeho formach, zvefejiovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich zasilani mobilnim
telefonem apod.

Vyznamnou Ulohu ma oblast prevence sexualni vychovy. Je nutné motivovat Zaky k vytvoreni zdravych
postojll v této oblasti. Je Zadouci, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v
situacich souvisejicich se sexualnim zdravim. Nebezpeci hrozi z hlediska celospolec¢enského v
souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci sexu, sexudlnim zneuZivanim, zvysuje se pocet
vyskytu pohlavné prenosnych chorob, narlsta pocet HIV pozitivnich, rozmaha se homofobie. K sexualni
vychové pfistupujeme systematicky, jelikoz se jedna o dlouhodobé, zamérné, cilevédomé plsobeni na
Zaka.

Primarni prevence sexualniho chovani:

* preventivni programy prizpUsobit véku a vzdélani cilové skupiny

* predavat informace o zplUsobech ochrany pfred nemocemi

* informovat o tom, co je sexudlni zneuzivani a rizikové sexualni chovani

* upozorfovat na prava ditéte a dlstojnost ¢lovéka

* podporovat tvorbu zdravych postojl k vlastnimu télu, vztah(im a sexualnimu chovani

* minimalizovat projevy nesnasenlivosti, predsudky apod. v oblasti vztah(, sexu a sexudlni orientace
*  zabezpedit lepsi spolupraci Skoly a rodiny

*  propojit zdravotni, socidlni a vychovné intervence

Doporucené rady pfi zjiSténi sexualné rizikového chovani:

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy Ize sexualni chovani pokladat za skodlivé a kdy by mél ucitel

zasahnout:

*  pokud ho dité neprovadi v soukromi
*  pokud vznikne podezieni, Ze pfi ném néjak zrafuje sebe nebo nékoho dalsiho

. pokud se ze sexudlniho chovani stane nutkavé chovani (to znamend, Ze tomuto chovani dité
vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu, pratele, u¢eni a podobné)
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Doporucené postupy pfi feSeni sexualné rizikového chovani:

ZAKONNY ZASTUPCE
VEDENI SKOLY, VP, SMP,
SKOLN PORADENSKE
PRACOVISTE, TRIDNI
UCITEL )
ODBORNA POMOC
(DLE SITUACE)
PEDAGOG
OSPOD
(DLE SITUACE)
PCR
(DLE SITUACE)

V pripadé, Ze se jednd o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc. Dospély je
povinen chranit a prosazovat nejlepsi zdjem ditéte. Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je
povinen ohlasit Organdim socialn&-pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.

2. Metodické doporuéeni MSMT

V ptipadé vyskytu dalSich forem rizikového chovani, které neresi tento krizovy plan, je moiné vyuzit
prilohy Metodického doporu¢eni MSMT (Metodické dokumenty (doporuceni a pokyny), MSMT CR
(msmt.cz):

*  Pfiloha ¢. 1 - Navykové latky

*  Pfiloha €. 2 - Rizikové chovani v dopravé
*  Prfiloha €. 3 - Poruchy ptijmu potravy

*  Pfiloha ¢. 4 — Alkohol

. Pfiloha €. 5 - Syndrom CAN

*  Pfiloha €. 6 - Skolni Sikanovani

*  Pfiloha €. 7 — Kybersikana

*  Ptiloha ¢. 8 — Homofobie

. Priloha €. 9 - Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
*  Priloha ¢. 10 — Vandalismus

*  Pfiloha €. 11 — Zaskolactvi

. Pfiloha €. 12 — Kradeze

*  Pfiloha ¢. 13 — Tabdk

*  Priloha ¢. 14 — Nasili

*  Priloha ¢. 15 — Netolismus

*  Pfiloha €. 16 — Sebeposkozovani

. Pfiloha €. 17 - Nova nabozenska hnuti
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*  Pfiloha ¢. 18 - Rizikové sexudlni chovani
. PFiloha €. 19 - Pfislusnost k subkulturdm
*  Pfiloha €. 20 - Domaci nasili

. Pfiloha €. 21 - Hazardni hrani

*  Priloha ¢. 22a—PAS

. Pfiloha €. 22b - PAS formular

*  VyuZiti pravnich opatreni pfi feseni problémového chovani zaki

Ohlasovaci povinnost plynouci ze zdkona

Prekazit a ohldsit na PCR musime trestné ¢iny loupeZe, kradeZe, pohlavniho zneuZivani, tyrani a
vSechny trestné Ciny tykajici se ndvykovych latek.

Dalsi ohlasovaci povinnost mame také vic¢i OSPOD, kdyZ se Zaci dopoustéji nemravného a zahalcivého
zpUsobu Zivota — zaskolactvi, Sikana, uZivani navykovych latek, vandalismu a kradeze.

s vs

Dtlezita krizova cisla:

Integrovany zachranny systém: 112

Zachranna sluzba: 155
Hasi¢sky zachranny sbor: 150
Policie CR: 158
Meéstska policie: 156

Zpracovala: Mgr. Blanka Sochova, SMP
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