MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM

Zakladni a materska skola Bohumin — Skrecon 1. maje

217 okres Karvina, prispévkova organizace

Skolni rok 2022 / 2023



Zakladni udaje o skole

Nazev 3koly 75 a MS Bohumin-Skie¢ofi 1. méaje 217 okres Karvind pfisp. org.
Adresa Skoly 1. maje 217, Bohumin — Skfecon, 735 31

Skolni vzdélavaci program | ,Zelena pro Zivot”

Jméno a pfijmeni feditele | Mgr. Renata WYBRANIECOVA

Telefon na feditele 596 033 045

Emailova adresa renata.wybraniecova@zsskrecon.cz
Vychovny poradce Mgr. Kamila WZIENTKOVA

Telefon na VP 731130708

Emailova adresa kamila.wzientkova @zsskrecon.cz

Skolni metodik prevence | Mgr. Blanka SOCHOVA

Telefon na SMP 732172453
Emailova adresa blanka.sochova@zsskrecon.cz
Pocet tfid Pocet 74k Pocet ped. pracovniki
MS 3 68 6+1
75 1. stupent 5 116 6+2
75 2. stupent 5 99 10+1

Charakteristika skoly a jeji vnitini zdroje
Charakteristika skoly

Zakladni skola a Matefska skola Bohumin — Skfecort ma vice neZ stoletou tradici. Nachazi se
v okrajové ¢asti mésta Bohumin. Zakiim prevainé z této ¢asti mésta a také z blizké Dolni Lutyné nabizi
plnéni povinné skolni dochazky ve skole rodinného typu, kde zaméstnanci skoly znaji vétsinu zakl a
mnohé déti se znaji navzdjem jiz od materské Skolky. Tato Skola sdruzuje Skolu zakladni s asi 200 zaky
v deviti rocnicich a Skolu matefskou s asi 70 détmi.

Zakladni Skolu tvofi dvé budovy, které jsou vzajemné spojeny chodbou. Kolem obou budov je
zahrada, jeji? soucasti je také hiisté na mi¢ové hry. Zaci zde maji k dispozici kromé& kmenovych tid
také ucebnu informatiky, chemie, déjepisu, pfirodopisu, jazykovou multimedialni ucebnu, cvicnou
kuchyni, dilnu a télocvi¢nu, kde kromé hodiny télocviku probihaji i odpoledni volnocasové aktivity
zakl i dospélych. Vsechny uéebny jsou vybaveny modernim nabytkem a interaktivnimi tabulemi.
Samoziejmosti je také Skolni jidelna, do které nam vozi stravu z centralni kuchyné, a mistnost pro
Skolni druZinu.

Materska skola sidli asi 500 m od Skoly zakladni, ma k dispozici tfi tfidy a velkou zahradu.



Jak jiz bylo tfeceno, Skolu navstévuji prevainé Zaci z této ¢dsti mésta. Ve tfidach jsou

integrovani také Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, tfi Zaci maji k dispozici asistentku

pedagoga.

Ve skole Ize nalézt prostory, které mizZzeme oznacit za rizikové — prostor Saten, toalety a Satny

u télocv

prevenc

icny.
Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP) tvofi vychovna poradkyné, $kolni metodik

e, specialni pedagog a feditelka Skoly.

Vychovnd poradkyné Mgr. Kamila WZIENTKOVA je zaroveri zastupcem feditelky. Ma kancelar

v pfizemi hlavni budovy skoly.

Konzultacni hodiny:

Pondéli, Streda 7:30-8:30 (pro zaky)
Utery 13:00—15:00 (pro zakonné zastupce, po predchozi domluvé)
Patek 7:15-9:00 (pro zakonné zastupce)
Cinnosti vychovné poradkyné zahrnuiji:
o poradenskou a informacni ¢innost pro rodice a Zaky pfi volbé povolani,
o zjistuje zajem zakl o dalsi studium, spolupracuje s tfidnim ucitelem,
o shromaZduje informace o moZnostech studia na stfednich Skolach,
o spolupracuje s Uradem prace v Karviné, zastupci stfednich kol a podnik,
o zajistuje pro zdky a rodi¢e besedy a prednasky z oblasti volby povolani, Skolni zralost,
vyukovych problém zakd,
o ve spolupraci s tfidnimi uciteli provadi depistaz zaka s vyukovymi problémy a navrhuje dalsi
péci o tyto zaky,
o podili se na zpracovani individualnich vzdélavacich plant pro integrované zZaky,
o poskytuje informace rodicim a Zzakim o moZnostech wvyuZiti sluzeb pedagogicko-
psychologické poradny, specidlné-pedagogického centra a dalSich odbornych zafizeni
v diagnostice a napravé vychovnych a vyukovych probléma,
o ve spoluprdci s tfidnimi uciteli sleduje nadané a talentované zaky a navrhuje dalsi péci o né.

Skolnim metodikem prevence je Mgr. Blanka SOCHOVA, jejiz kabinet se nachazi v 1. patie nové

budovy

Kon

Skoly.

zultaéni hodiny:

Ctvrtek

7:30-8:30
13:30 — 14:15 (po predchozi domluveé)




Mezi hlavni ¢innost Skolniho metodika prevence patfi:

o vytvaii a pomaha realizovat minimalni preventivni program skoly,

o komunikuje s uciteli, dava jim podnéty pro préci se tfidou,

o spolupracuje s institucemi a organizacemi poskytujicimi programy primarni prevence,

o pro zaky skoly organizuje programy a prednasky k prevenci rizikového chovani, dokumentuje
jejich prubéh,

o zajistuje a predava odborné informace o problematice rizikového chovani pedagogickym
pracovnik({im,

o poskytuje poradenské sluzby pedagogickym pracovnikim, zakam i jejich zakonnym
zastupclm ohledné prevence rizikového chovani (zaskolactvi, Sikana, kybersikana, poruchy

pfijmu potravy, drogové zavislosti, koureni, sebeposkozovani a dalsi).

Specialni pedagog, Mgr. Veronika FOLDYNOVA méa kanceldF na vedlejsi ,staré” budové $koly.

Konzultac¢ni hodiny:

Pondéli 14:30-15:00 (po predchozi domluvé)
Utery 14:30-15:00 (po predchozi domluvé)

K jeji naplni prace patfi:
o vyhledavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
o zajisténi specialni diagnostiky,
o individudlni specidlné pedagogicka reedukace zakd,
o spoluprace na vytvareni IVP pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami,
o spoluprace s pedagogickymi pracovniky a odborniky z PPP a SPC,
o spoluprace se zakonnymi zastupci zakd.
Nedilnou sou¢asti SPP je také Feditelka $koly, ktera koordinuje programy primarni prevence a dohlii

na organizaci preventivnich program.

Vnéjsi zdroje pro tvorbu MPP

Pti tvorbé, pribéhu a evaluaci MPP se skola m(iZe opirat o nasledujici osoby, instituce a dokumenty:
o Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve $koldch a $kolskych zafizenich ¢. j.
MSMT-21149/2016
o Metodické doporucéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢. j.
21291/2010-28 vcetné ptiloh
o okresni metodik prevence Mgr. Michaela Skfizalova, PPP Karvina

tel. 597 582 371 skrizalova@pppkarvina.cz



o krajska koordindtorka prevence rizikového chovani Mgr. Andrea Matéjkova, Oddéleni
mladezZe a sportu, Krajsky urad Moravskoslezského kraje
tel. 595 622 337 andrea.matejkova@msk.cz
o PPP Bohumin, Mgr. Pavel Kantor
tel. 734 355 984 kantor@pppkarvina.cz

o www.prevence-info.cz

o WWwWw.e-bezpeci.cz

o www.pprch.cz

Instituce, na které je moZné se obratit v naléhavych pfipadech:

Odbor socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) Bohumin

Bc. Daniel Uchac Vedouci Odboru | tel. 596 092 217 uchac.daniel@mubo.cz
socialniho
Mgr. Lucie Klvacova Metodik pro SPOD tel. 596 092 139 klvacova.lucie@mubo.cz

Policie R (Obvodni oddéleni Bohumin)

Npor. Bc. Martin Wastl vedouci tel. 596 097 512 ka.oo.bohumin.sekretariat@pcr.c

A

Méstska policie Bohumin

Mgr. Bc. Roman Honysz Reditel, prevence | tel. 596 092 284 honysz.roman@mubo.cz
kriminality

Stiedisko vychovné péce

SVP Ostrava - Koblov Mgr. Simona Mutkova tel. 596 239 202 vedouci@svp-ostrava.cz

SVP Karvina tel. 770 143 575 svp.karvina@seznam.cz

SVP Orlova Mgr. Jaroslav Sebron tel. 775 407 145 jarda.sebron@svp-ostrava.cz

Renarkon Ostrava (Prevence a lécba drogové zavislych)

PhDr. Tomas Waloszek Centrum primarni | tel. 596 638 807 vedcpp@renarkon.cz
prevence

Bc. Beata Oravcova Kontaktni centrum | tel. 595 627 005 kcova@renarkon.cz
Ostrava

Mgr. Sarka Babusikova Terénni program Ostrava | tel. 774 719 357 vedtpo@renarkon.cz

Bc. Ladislav Fabian Skupina pro rodice a | tel. 596 638 804 dc@renarkon.cz
blizké

Détsti |ékati a dalsi zdravotnicti specialisté:

MUDr. Jana Zamarska pediatr tel. 596 014 254

MUDr. Alena Kirkopulosova | pediatr tel. 596 012 171

MUDr. Martina KuboSova pediatr tel. 596 014 536
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MUDr. Vojtéch Balcarek alergolog tel. 556 621 921
MUDr. Irma Trynkova alergolog tel. 604 475 107
MUDr. Boris Milberger détsky neurolog tel. 596 013 544
Mgr. Sarka Petrakova logoped tel. 736 214 947
MUDr. Marie Foltynova détsky psychiatr tel. 596 127 612

Stanoveni cilt MPP

Cile MPP Ize rozdélit na dlouhodobé, strednédobé a kratkodobé:

Dlouhodobé cile:

O

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, a jak pravidel slusSného a etického chovani, tak
k dodrZzovani Skolniho fadu

vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a k ochrané zdravi,

vést zaky k odmitavému postoji k uzivani alkoholu a dalsich navykovych latek,

vést zaky ke vzajemné pomoci, spolupraci, toleranci,

vést zaky ke smysluplnému traveni volného ¢asu,

vzdéldvani pedagogického sboru v oblasti prevence rizikového chovani, komunikace ucitel —

zak — zdkonny zastupce, vedeni tfidnickych hodin.

Strednédobé cile:

O

O

pravidelné vést tfidnické hodiny,

rizikové chovani a jednat s Zaky s rizikovymi projevy chovani,

zaclenit témata primarni prevence do vSech oblasti a préce skoly,

vytvofit zdkladnu s informaénimi materidly zabyvajicimi se primarni prevenci a formami
rizikového chovani pro pedagogické pracovniky,

prohloubit spoluprdci se zakonnymi zastupci, zapojit je do primarni prevence formou besed i

workshopU k aktualnim tématam.

Kratkodobé cile:

O

O

posilovat a udrZovat pozitivni vztahy mezi Zaky v jednotlivych tfidach i v rdmci ro¢niku,

ucit Zaky rozpoznat rizikové chovani a adekvatné na né reagovat,

zvysit povédomi zakl o nebezpedi Sikany a kybersikany,

rozvijet pravni védomi zakd,

dodrZovat specifika prace s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, s Zaky ohroZenymi
Skolnim neuspéchem i s Zaky nadanymi,

snazit se snizit pocet omluvené i neomluvené absence zaka.



Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

Preventivni programy v ramci vyuky:

1. rocnik
Téma Garant

Tridnickd  hodina  (pocatek | Zaskolactvi Tridni ucitel
Skolniho roku - sezndmeni se Skolnim Fadem a pravidly

omlouvani
Tridnické hodiny (v pribéhu | Klima tFidy Tridni ucitel
Skolniho roku) - podpora dlvéry a vytvoreni dobrych vztaht v

kolektivu
Prvouka Rodina jako bezpecné misto Tridni ucitel

- rodina, osobni bezpeci, domov

2. rocnik

Tridnické hodiny (v pribéhu | Klima tFidy Tridni ucitel

Skolniho roku)

- podpora vzajemné komunikace

Prvouka

ReZim dne
- moznosti traveni volného ¢asu
Zdravi a jeho ochrana
- lidské télo, zakladni hygienické navyky

Tridni ucitel

3. rocnik

Tridnické hodiny (v pribéhu
Skolniho roku)

Klima tridy
- rozdil mezi skddlenim a Sikanou, komunitni kruh
pro podporu dobrych vztah( ve tridé
Chovani v krizovych situacich
Zakladni pojmy z oblasti prevence
Nebezpeci pti komunikaci s cizimi osobami

Tridni ucitel
Smp

Prvouka Zaklady zdravého Zivotniho stylu Tridni ucitel
Lidé kolem nas
- kazdy ¢lovék je jiny, multikulturni vychova
4. rocnik
Tridnické hodiny (v prabéhu | Klima tfidy Tridni ucitel
Skolniho roku) - vztahy v détském kolektivu, vyuziti volného ¢asu Smp

Pojmy z drogové zavislosti a sexualni vychovy

Pfirodovéda

Lidské télo

- odlinosti mezi pohlavimi
Zivotosprava a disledky nevhodnych stravovacich navykd
Vyznam pohybu pro zdravi

Tridni ucitel

5. rocnik

Tridnické hodiny (v pribéhu

Klima tridy

Tridni ucitel




Skolniho roku)

- budovani vzdjemné davéry, vztah( v tfidnim
kolektivu

Nebezpedi Sikany a kybersikany

Nebezpedi pti komunikaci s cizimi osobami

Poznatky o negativnim vlivu tabdku a alkoholu na

organismus
Ptirodovéda Lécivé a navykové latky Tridni ucitel
Puberta
6. rocnik
Tridnické hodiny (v prabéhu | Klima tfidy Tridni ucitel
Skolniho roku) - osobni bezpeéi, budovani ddvéry a pratelskych | SMP
vztahi v kolektivu
Rizika kyberSikany
Rizika zneuzivani navykovych latek, centra odborné
pomoci
Vychova k obcanstvi Rodina, jeji funkce pro zdravy rozvoj jedince
Vhodna ndpln volného ¢asu
Pfirodopis Ochrana zdravi
7. rocnik
Tridnické hodiny (v prabéhu | Klima tfidy Tridni ucitel

Skolniho roku)

- mezilidské vztahy, zplsoby komunikace
- vztahy se spoluzaky ve tridé i ostatnimi zaky ve
Skole

Vychova ke zdravi

Péce o zdravi, zZivot s handicapem
Drogy — jejich déleni, ucinky, prevence

Vychova k ob¢anstvi

Moznosti komunikace, rizika Sikany, kybersikany
Pravni odpovédnost, trestni normy

8. rocnik

Tridnické hodiny (v pribéhu
Skolniho roku)

Klima tridy
- posileni vzajemné tolerance a spoluprace
- vztahy se spoluzdky i ostatnimi zaky ve skole

Tridni ucitel

Ptirodopis

Drogy, jejich plsobeni na obéhovy, nervovy a dychaci
systém

Télesné, dusSevni a sociadlni zmény u zavislého ¢lovéka
Zdrava vyZiva

Poruchy pfijmu potravy

Vychova k obcanstvi

Rozvoj sebepoznani a sebepojeti

ReSeni problémd, konflikty a jejich Fedeni v krizovych
situacich

Agresivita, Sikana a dalsi formy nasili

Gambling, kybersikana, netolismus

Sexualni vychova (odlisnosti a deviace)

9. rocnik

Tridnické hodiny (v pribéhu
Skolniho roku)

Klima tfidy
- komunikace, asertivita
- vztahy ve tfidé i s ostatnimi Zaky ve Skole

Tridni ucitel

Vychova k ob&anstvi

Socidlni vychova — vztah k jinym kulturdm
Pravni odpovédnost, trestni normy




Volba Zivotniho partnera
Sebevédomi, sebepojeti, rozvoj osobnosti

Chemie Zdrava vyZiva

Clovék a svét prace Volba povoléni

Smysluplné traveni volného Casu

Preventivni programy zajistované neziskovymi ¢i statnimi organizacemi:

Nazev Charakteristika Trida Termin Garant
Adaptacni kurz Kurz zaméfeny na budovani VI.LA,B | zafi Mgr. Sochova
nového kolektivu tridy,
komunikaci, vztahy v kolektivu

Dalsi programy primarni prevence budou pribézné doplnovany dle nabidky a potreb Skoly. Terminy

nejsou zavazné.

Zameéstnanci Skoly

Preventivni aktivita Termin Garant
Smp Hodnoceni MPP za lonisky Sk. rok, | srpen, zafi Mgr. Sochova
pfiprava MPP na aktualni sk. rok
Tridni ucitelé, | Nabidka materialGd pro efektivni vedeni | cely skolni rok Mgr. Sochova
SMP tfidnickych  hodin tfidnim ucitelim, tfidni ucitelé

zprostiedkovani nabidky skoleni

Dalsi programy skoleni budou priibéZzné doplfiovany dle nabidky a potieb Skoly.

Zakonni zastupci

Preventivni aktivita Garant
zafi Seznameni se $k. raddem, pravidly omlouvani, | Tridni ucitelé
konz. hodinami SMP, VP
cely Skolni rok Informovani ZZ o aktudlni situaci, preventivnich | Tfidni u¢itelé, SMP
programech na webu 3Skoly, nasténce a na
tfidnich schlizkach

Monitoring a evaluace

Hodnoceni plnéni MPP je provadéno v priibéhu Skolniho roku, stejné tak jsou do MPP doplfiovany
preventivni programy ci aktivity podle prichazejicich nabidek neziskovych a statnich instituci. Na
zavér Skolniho roku probihd zavérecna evaluace, kterd je pak soucasti zavérecné zpravy Skoly.
Jednotlivé preventivni programy, besedy ¢i prednasky hodnotime bezprostfedné po skonceni akce
formou dotaznikd pro Gdéastniky i pedagogické pracovniky, ktefi se na dané akci podileli. Rizikové
chovani zakl( sledujeme prabéZiné pomoci dotaznikovych Setfeni a sledovani pedagogickymi

pracovniky v pribéhu vyucovani, Skolnich akci ¢i vyletl a exkurzi.



V Bohuminé 5. 9. 2022

Zpracovala: Mgr. Blanka Sochova, skolni metodik prevence

Schvdlila: Mgr. Renata Wybraniecova, feditelka skoly



SEZNAM PRILOH MPP

PRILOHA €. 1 - VNITRNi INFORMACNI ZDROJE
PRILOHA ¢&. 2 — VNEJSi INFORMACNI ZDROJE
PRILOHA ¢&. 3 — ZAVERECNA ZPRAVA O PLNENI MPP 2020/2021



PRILOHA ¢&. 1 — VNITRNi ZDROJE SKOLY

webova stranka skoly https://www.zsskrecon.cz/

kontakt na SMP blanka.sochova@zsskrecon.cz

kontakt na VP kamila.wzientkova@zsskrecon.cz

informacni nasténka VP chodba 1. patro nové budovy skoly u schodisté
informaéni nasténka SMP chodba 1. patro nové budovy vedle kabinetu CJ a D
$kolni fad Skoly https://www.zsskrecon.cz/dokumenty-skoly/

Odborna3 literatura:

MIOVSKY, M. a kol. Programy a intervence s$kolské prevence rizikového chovdni v praxi. 2.
prepracované a doplnéné vydani. Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, 2015. ISBN 978-80-7422-
394-5.

CIKLOVA, K. Rizikové chovdni ve $kole s vazbou na legislativni Upravu. Rddce skolniho metodika

prevence. Ostrava: EconomPress, 2014. ISBN 978-80-905065-9-6.

KOLAR, M. Bolest $ikanovdni. 1. vyddani, Praha: Portél, 2001. ISBN 978-80-7367-871-5.

CASOPIS PREVENCE


https://www.zsskrecon.cz/dokumenty-skoly/
mailto:kamila.wzientkova@zsskrecon.cz
mailto:blanka.sochova@zsskrecon.cz
https://www.zsskrecon.cz/

PRILOHA &. 2 — VNEJSi ZDROJE SKOLY

Platna legislativa

v

o Zéakon ¢&. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

o Zadkon ¢&. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred Skodlivymi vlivy navykovych latek, ve znéni
pozdéjsich predpisl

o Zakon €. 40/2009 Sb. trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl

o Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisl

o Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladezZe a 0 zméné nékterych zakonl (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)

o Zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakon(

o Zéakon €. 135/2006 Sb. o ochrané pred domacim nasili

o Zéakon €. 180/2016 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich

Vyhlasky
o Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych
poradenskych zatizenich
o Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd

nadanych

Metodickd doporucdeni a metodické pokyny

o Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (C.j.
21291/2010-28)

o Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni $ikany ve $kolach a $kolskych zaFizenich (&.j.
21149/2016)

o Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti zak( ve $kole a

pfi prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j. 10194/2002-14)

Strategické dokumenty

o Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027



o AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze

na obdobi 2019-2027, 1. etapa (2019-2021)

Informacni zdroje:
www.msmt.cz
WWW.NUV.cz
www.pppfm.cz
www.videoskolam.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.cervenykriz.eu
www.spolecnekbezpeci.cz
www.sancedetem.cz

Tabak:
www.bezcigaret.cz
www.koureni-zabiji.cz
www.nekurte.cz

Alkohol a navykové latky:
www.drogovaporadna.cz
poradna.adiktologie.cz
kratke-intervence.info
www.drogy-info.cz/
www.szu.cz/tema/podpora-zdravi/prevence-zavislosti

www.policie.cz/narodni-protidrogova-centrala-skpv.aspx
www.prevence-info.cz

www.drogy-info.cz/

www.adiktologie.cz/

www.nuv.cz/t/pprch

www.drogy.cz
Hazardni hry:
www.gambling.podaneruce.cz
www.drnespor.eu
stopzavislosti.cz
Rizikové chovani v dopravé:
www.ibesip.cz
www.cdv.cz
www.uamk-cr.cz
Poruchy pfijmu potravy:
www.anabell.cz
www.fzv.cz
Syndrom CAN:
www.capld.cz/linky.php
Sikana:
www.sikana.org
www.internetporadna.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.cz
Kybersikana:
www.seznamsebezpecne.cz
www.bezpecne-online.cz



www.nebudobet.cz
www.internetembezpecne.cz
www.e-bezpeci.cz

Nabidka volnocasovych aktivit v obci:
o DDM Fontdna https://www.ddmbohumin.cz/

o sportovni krouzky — fotbal, hazena, badminton, fitness, florbal, frisbee, tenis
o umeélecké krouzky — keramika, hra na hudebni nastroje, Sachy, tanecni
krouzek, mazoretky, vareni, vytvarny krouzek
o technické krouzky — digitdlni video, elektrotechnika, fotograficky krouzek,
klub deskovych a karetnich her, plastikové modely, robotika, sitové hry,
zéklady internetu pro déti
o Sbor dobrovolnych hasicl Skiecon
o HCBospor Bohumin — hokejové pripravky a zakovské kategorie
o Plavecky klub Bohumin


https://www.ddmbohumin.cz/
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